
REGLES DE BASE POUR JOUER SUR UN PARCOURS 

 

 

 
 

Balle provisoire 

Que ce soit à la mise en jeu ou sur n’importe quel coup , vous pouvez jouer une balle provisoire à 

l’annonçant à votre partenaire de jeu  

Si vous retrouvez votre première balle , vous êtes obligé de la jouer même si elle est moins bien placée. 

Vous n’aurez pas de pénalités 

Si vous ne la retrouvez pas vous jouerez la provisoire (à condition .. de ne pas l’avoir perdue) . Vous aurez 

alors un point de pénalité 

 

Balle Perdue 

Si vous ne retrouvez pas votre balle dans le temps apparti de 3 minutes et que vous n’avez pas joué de balle 

provisoire, vous dropper votre balle à l’endroit supposé où elle est perdue (avec accord de votre partenaire 

de jeu) . Vous aurez alors deux points de pénalité 

 

Balle Hors Limite  

Ce sont les règles de la balle provisoire ou balle perdue qui s’appliquent 

Si vous retrouvez votre balle hors limite et que vous ne la jouez pas d’où vous l’avez joué précédemment, 2 

coups de pénalité (on droppe de la position d’entrée dans la zone Hors Limite à deux clubs comme une balle 

dans l’eau) , 1 coup de pénalité sinon. La balle peut être la même ou une autre balle 

 

Balle injouable 

Le joueur peut déclarer sa balle injouable, devra donc dropper sa balle à deux longueurs de son plus long 

club et ceci sans avancer par rapport au drapeau. Il prendra un point de pénalité 

Attention, on ne peut déclarer une balle injouable si on est déjà dans une zone à pénalité (Balle hors limite 

par exemple) 

 

Balle dans l’eau 

Vous prenez un coup de pénalité 

Vous jouez en droppant au moins à la distance de deux longueurs de votre plus long club, et sans vous 

avancer par rapport au drapeau 

S’il existe une dropping Zone, vous pouvez démarrer de cet emplacement avec également un point de 

pénalité 

 

Balle Bougée par mégarde 

Vous repositionnez votre balle à l’endroit où elle était sans prendre de pénalités. 

 

Airshot 

On qualifie ce coup lorsque vous avez l’intention de jouer la balle mais que vous ne la touchez pas . 

Attention ceci n’est pas à confondre avec un coup d’essai. Ce coup est considéré comme joué donc cela fait 
+1 sur votre score  

 

Bunker 



Vous n’avez pas le droit de poser votre club sur le sable juste devant ou juste derrière votre balle . Le club 

ne doit toucher le sable que lorsque vous faites votre coup. Idem pour le Swing d’essai. Si le club touche , 

c’est un point de pénalité. 

 

Prendre sa balle sur le Green 

Vous aurez un point de pénalité si vous prenez votre balle sans l’avoir au préalable ‘Marquée’ par un 

marque balle ou un tee (à condition que cela ne gêne pas le jeu) 

 

Taper la balle d’un joueur sur le green  

La logique veut que les deux partenaires discutent et que l’un demande à l’autre de marquer sa balle ou que 

l’autre propose 

Si la balle est touchée accidentellement, il n’y a pas de pénalité et on la replace. Par contre si c’est 

intentionnel, un point de pénalité  

 

Marcher sur la ligne de putt de son partenaire 

Même si cela relève de l’étiquette, il est interdit de marcher sur la ligne de putt de son partenaire 

Les compétitions de haut niveau prévoient éventuellement la perte du trou si cela était intentionnel 

Un rappel gentil à votre partenaire est la meilleure des solutions. 

 

Balles utilisées 

Il est interdit d’utiliser des balles de practice, même si vous avez des obstacles d’eau. 

 

 

 


